
 

Preisliste Angebote für Schwangere 
und Eltern 
Stand: 01.01.2025 
 
 
Behandlung/Kurs Dauer Preis 
Rektusdiastase Beratung 40–60 Minuten 40,00 €–60,00 € 

Reflexintegrationstraining | Ersttermin 
(telefonisch) 

30 Minuten Kostenlos 

Reflexintegrationstraining | Folgetermine 60 Minuten 87,00 € 

fitdankbaby® Fitness mit Baby  
Präventionskurs (erstattungsfähig!) 
 

8 Einheiten à 60 Minuten 99,00 € 

fitdankbaby® MINI 4 Einheiten à 60 Minuten 49,50 € 
fitdankbaby® MAXI 4 Einheiten à 60 Minuten 49,50 € 
fitdankbaby® Rückbildung 8 Einheiten à 75 Minuten 99,00 € 
fitdankbaby® OUTDOOR 4 Einheiten à 60 Minuten 49,50 € 
Floating 40 Minuten 39,00 € 
Floating mit Baby-Massage 60 Minuten 59,00 € 
Floating mit Baby-Yoga 60 Minuten 59,00 € 
 


